les stages organises pour William leme et 2eme trimestre. 2009/10
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Date Atelier Lieu tel
4 octobre journée Formes et armes Méridien Couhé 05 49 53 43 07
8 novembre journée Formes et armes Méridien Couhé 0549 53 43 07

14/15 novem-
bre

W/E Stages formes et Tuishou

Ass K’e-ch’i Limoux

04 68 76 97 85

22 novembre

journée chi gong et formes

Méridien Castillion

05574796 70

29 novembre

Journée intensif forme longue

Méridien périgueux

05533507 19

12 décembre

stage Tui Shou aprés-midi 15h-
18H

gym Bertran de Born Pér

0553350719

13 décembre

Stage Chi Gong, tai chi Formes

Méridien Couhé

0549 53 43 07

10 janvier

Stage chi gong, formes, Tui shou

Zhong Ding, Angouléme

054592 99 76

24 janvier

Stage Chi Gong, tai chi Formes

Méridien Couhé

05 49 53 43 07

15 soir 16/17

Stage advanced et profs .forme

Méridien périgueux

0553350719

Janvier court. dimanche intensif.

24 Janvier journée Formes et armes Méridien Couhé 0549 53 43 07
Janvier 31 Stage chi gong, formes, Tui shou | Méridien Cap sung 02 97 50 95 76
19 soir 20/21 | retraite hiver Méditation tai chi ad- | Méridien périgueux 05533507 19
février vanced

7 mars Stage chi gong, formes, Tui shou | Zhong Ding, Angouléme | 05 45 92 99 76
14 mars Stage chi gong, formes, Tui shou | Méridien Libourne 05574796 70
21 mars journée Formes et armes Méridien Couhé 0549 53 43 07

28 mars

Intensif forme court

Méridien Bordeaux

06 82 04 54 96




