
Stage 230€

� par carte bancaire sur le site
� par chèque à l’ordre de l’Association Le Méridien 

Le stage commencera le samedi et se terminera le lundi.

Il est conseillé d’arriver le vendredi soir. 

Hébergement : DOMAINE DE LEMBRUN

C'est un lieu dédié à la pratique des Arts Martiaux, le cadre y 
est privilégié et familial. De nombreux espaces verts pour la 
pratique en plein air, le bord du lot pour la beauté, le canoë 
ou encore les baignades, une piscine et un clubhouse pour les 
moments de détente et de partage. Des infrastructures de repli sont 
prévues en cas de mauvais temps afin de permettre la continuité du 
stage dans un cadre propice à la pratique.

Un personnel très accueillant et disponible. Les arrivées se font 
le vendredi soir et les départs le lundi (libération des chambres 
après le repas de midi).

t

Domaine de Lembrun - Centre d'Arts Martiaux 

47110 Le Temple-sur-Lot Tel: +33 (0)5 53 40 50 50 Email: domainelembrun@gmail.com
.

Inscription & Paiement : https://www.helloasso.com/associations/le-meridien/adhesions/stage-lembrun-2026
✄----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bulletin d’inscription au stage de Pentecôte
Nom / prénom    

Adresse   

Code Postal / Ville 

Email   

Arrhes � CB ou virement (fiche d'inscription à renvoyer par courrier ou mail)
� Chèque à l’ordre du Méridien (fiche d'inscription à renvoyer par courrier ou mail)

Nbre de stages……………………………………… 

� Non

(1)

(1)(cocher la case correspondante)

Tél:

Repas du vendredi soir (1) � Oui

 80 € d’arrhes

Jour et heure d'arrivée

Adresse : Association Le Méridien (chez Mr GOURDOUX Jean Marc Le Bourg 24110 LEGUILLAC DE L’AUCHE)

La réservation pour l’hébergement doit se faire 
directement au Domaine de LEMBRUN afin d'être sûr 
d'avoir son choix d'hébergement validé. Le paiement de 
l'acompte pour la réservation de l'hébergement doit se faire 
auprès du Méridien

Tarif hébergement      (voir fiche de réservation ci-jointe)

Pour plus d'informations          sur le Domaine de Lembrun, site web: www http://domaine-de-lembrun.com/

Pour toute annulation (sauf cas de force majeure) les arrhes ne seront pas remboursés

Jean Marc
Texte surligné 

Jean Marc
Texte surligné 

Jean Marc 1
Texte surligné 
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